
Thomas Merton

Dominique BrulÄ, de l’Universit� de Metz, poursuit une enqu�te minutieuse sur les exp�riences spirituelles 
chez Thomas Merton. Celui-ci a beaucoup �crit. Le champ d’investigation est donc vaste, mais c’est 
essentiellement dans les 7 volumes de son autobiographie en anglais que Dominique Brul� travaille1. Elle a 
retrac� les �tapes de son itin�raire spirituel avant son entr�e au monast�re, dans son enfance, en France, sa 
formation de 18 � 26 ans, de 1933 � 1941, qui allait �tre d�cisive, marqu�e par sa vocation sacerdotale en 
1939. Ses exp�riences spirituelles sont diverses : prise de conscience subite de sa mis�re en 1933 : � Tout se 
passa en un instant, mais je fus accabl� par la r�v�lation soudaine et totale de ma mis�re… pour la premi�re 
fois de ma vie, je me mis � prier � ; certitude int�rieure dans la liturgie en 1939 : � Maintenant donc la question 
se posait : � Veux-tu vraiment �tre pr�tre ? Si oui, dis-le.� Le pr�tre levait l’ostensoir… je regardai fixement 
l’hostie… et je dis � Oui, je veux �tre pr�tre, je le d�sire de tout cœur. � Enfin, exp�rience d’illumination 
int�rieure intense � Cuba en 1940 � Cette lumi�re �tait… purifi�e de toute �motion, de toute trace de d�sir 
sensible, c’�tait l’amour, pur et direct comme la vision, volant droit vers la possession de la V�rit� qu’il aimait �.
Ce travail de recherche en cours a permis un beau moment d’�change autour de la vie et de la spiritualit� de 
Thomas Merton, Dominique Brul� �tant tr�s ouverte � la fr�quentation que les moines et moniales pr�sents 
ont de son œuvre.
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