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Héraldique cistercienne - Inventaire 
Noms H/F Fond. Fin Repr Lieu-Pays Lignée Blason Class. Notices 

D          

Dalheim F 1258 1825   
Allemagne - Rhénanie 
du Nord - Wesphalie 

  

 

16-DAL-

ELA 

Fondé en 1196 à Ophoven et transféré à 
Dalheim en 1258. 

Dalon (Le) H 1120/62 1791   France - Aquitaine Pontigny    

Fondé en 1114 pour des ermites par Géraud 
de Sales et instruit de la vie cistercienne dès 
1120 par Pontigny, Dalon fut affilié à l'Ordre 
de Cîteaux en 1162 dans la lignée de 
Pontigny. Bien qu'elle fut en 1162 la 17ème 
fille de Pontigny, elle y fut inscrite au 3ème 
rang à la date de 1120. 

Le Désert (Notre-Dame du) H 1852   
France - Midi 
Pyrénées 

  

 

  Fondé en 1852 par les trappistes d'Aiguebelle 

Dieulacres – 1 H 1214 1538   
Grande Bretagne - 
Angleterre 

Clairvaux 

 

  
Transfert en 1214 de la communauté de 
Poulton à Dieulacres. 

Dieulacres – 2   

               

Les Dombes (Notre-Dame) H 1863 2001   France - Rhône Alpes   

 

  

Fondé en 1863 par les trappistes 
d'Aiguebelle, l'abbaye des Dombes est la plus 
décorée de France, grâce à son rôle dans la 
résistance pendant la 2nde guerre mondiale. 
Depuis 2001, elle est occupée par la 
communauté du Chemin Neuf. 

San Domenico de Sora ou 

Trisulti 
H 1847   Italie - Latium      

Fondé en 1031, bénédictin, puis chartreux de 
1204 à 1873, le monastère a été relevé en 
1947 par les moines de Casamari. Il est 
connu comme "abbaye de Trisulti". 

Santo Domingo de Silos  (El 

Antiguo) Tolède 
F 1159   

Espagne - Castille la 
Manche 

     

Fondé en 1085 par Alphonse VI après la 
conquête de Tolède et confié à des moniales 
clunisiennes qui adoptent la réforme 
cistercienne en 1159. 
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Héraldique cistercienne - Inventaire 

Noms H/F Fond. Fin Repr Lieu-Pays Lignée Blason Class. Notices 

Ter Duinen (Les Dunes) 

Bruges 
H 1627 1796   Belgique - Flandres Clairvaux 

 

    

Dunkeswell H 1201 1529  
Grande Bretagne - 

Angleterre 
Cîteaux 
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Héraldique cistercienne - Inventaire 
Noms H/F Fond. Fin Repr Lieu-Pays Lignée Blason Class. Notices 

E          

Eau-Les-Chartres F 1226 1792  France - Centre   

     

Eaunes H 1150 1790   
France - Midi 
Pyrénées 

Morimond 
     

Eberbach H 1135 1803   Allemagne - Hesse   

 

  

Fondé en 1116 pour des chanoines réguliers, 
puis en 1131 sous dépendance bénédictine, 
le monastère fut cédé à Bernard de Clairvaux 
en 1135. 

Ebersegg ou Ebersecken F 1274 1588   Suisse - Lucerne      
Supprimé en 1588 et uni en 1594 au 
monastère voisin de Rathausen. 

Ebrach – 1 H 

1127 1803   

Allemagne - Bavière Morimond 

     

Ebrach – 2   

      

    

     

Eccles F 
1156 1609   

Grande Bretagne - 
Ecosse 

  
     

Echarlis (Les) H 1131 1791   France - Bourgogne Clairvaux      

Echourgnac H / F 1868 1912 1922 France - Aquitaine   

 

  

En 1922, le monastère est racheté par des 
cisterciennes trappistines réfugiées en 
Espagne depuis 1904. 



Fonds René DUBUC - Cerccis 

 

 

 

Inventaire Dubuc – © Cerccis 

4  

 

Héraldique cistercienne - Inventaire 
Noms H/F Fond. Fin Repr Lieu-Pays Lignée Blason Class. Notices 

Echt (Saint Joseph d’) 

Tegelen 
H 1883 

  
Pays-Bas - Limbourg   

   
Trappistes 

Ecurey H 1144 1791   France - Lorraine Morimond      

Egres ou Ignis H 1179 1514   Roumanie Pontigny    Fondé en 1179 dans le royaume de Hongrie. 

Eisenach F 1208 1545   Allemagne - Thuringe        

Eisenberg F 1219 1524   Allemagne - Thuringe        

Elan H 
1148 1791   

France - Champagne 
- Ardennes Cîteaux      

Encarnacion (La) de 

Cordoba F 1503   
Espagne - Andalousie    

17-ENC-

EW 
  

Encarnacion (La) de 

Talavera de la Reina 
F 1610 _ _ 

Espagne - Castille La 
Manche 

       

Engelszell H 1293 1785 1925 
Autriche - Haute 
Autriche 

Morimond 

   

Racheté en 1925 par les moines d'Olenberg, 
c'est le seul monastère trappiste d'Autriche 

Engeltal (Hesse) F 1268 1803   Allemagne - Hesse      
Engeltal fut rétabli en 1962 par une 
communauté de bénédictines. 

Engeltal (Palatinat) F 
1290 1570   

Allemagne - 
Rhénanie-Palatinat        

Engenthal F 1269 1534   Suisse - Bâle-Ville        

Epagne (L’) F 1178 1747   France - Picardie   

 

  

En 1642, à cause des guerres, les moniales 
quittent leur abbaye et se réfugient à 
Abbeville. En 1747, Epagnes fut supprimée et 
unie à l' abbaye de Willencourt dont les 
religieuses étaient établies à Abbeville depuis 
1668. 
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Héraldique cistercienne - Inventaire 
Noms H/F Fond. Fin Repr Lieu-Pays Lignée Blason Class. Notices 

Epau (L’) H 1230 1790   
France - Pays de 
Loire 

Cîteaux 

     

Epinlieu F 1216 1796   Belgique - Hainaut   

 

  
En raison des guerres, les religieuses se 
réfugient à Mons en 1678. 

Epinlieu – 2   

               

Eppinghoven F 1214 1802   
Allemagne - Rhénanie 
du Nord- Wesphalie 

       

Erfurt (Mariengarten) F 1288 1809   Allemagne - Thuringe        

Esclache (L’) F 1160 1790   France - Auvergne Cîteaux 

 

  

En 1647, transfert à Clermont et en 1664 
union avec le prieuré de Notre dame de la 
paix. L'union des 2 maisons garde le nom et 
le titre d'abbaye de l'Esclache. 

Escaladieu (L’) H 1137 1791   
France - Midi 
Pyrénées 

Morimond 

 

  

En 1141, l'Escaladieu fonde Fitero en Castille 
avec pour abbé St Raymond, célèbre pour la 
lutte qu'il mena contre les maures à Calatrava 
et par l'ordre militaire de ce nom dont il fut le 
fondateur. L'Escaladieu fut à la tête de 13 
monastères en Espagne. 

Escaladieu (L’) – 2   

               

Escarpe ou Escarp H 1213 1835   Espagne - Catalogne Cîteaux 

 

  En 1591, l'Escarpe est rattaché à Poblet. 
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Héraldique cistercienne - Inventaire 
Noms H/F Fond. Fin Repr Lieu-Pays Lignée Blason Class. Notices 

Eschenbach – 1 F 1588 _ _ Suisse - Lucerne   

 

  

Fondé en 1285 pour les chanoinesses, le 
monastère fut affilié à l'ordre de Cîteaux en 
1588. 

Eschenbach – 2   

              

Eschenbach – 3   

               

Eschenbach – 4   

               

Escholt ou Esseholt F 
1172 1538   

Grande-Bretagne - 
Angleterre        

Espina (La) H 1147 1835   
Espagne - Castille et 
Léon 

Clairvaux 

 

  

A l'origine, monastère bénédictin propriété de 
l'infante Sancha et donné par elle à saint 
Bernard. 

Espira de l’Agly F 1852 1904   
France - Languedoc 
Rousillon 

     

A l'origine, prieuré de chanoines fondé en 
1136 et sécularisé en 1592. En 1852, 8 
cisterciennes de l'abbaye de Vaise prennent 
possession des lieux. Réfugiée en Espagne 
en 1904, la communauté se fixe à 
Echourgnac en 1922. 
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Héraldique cistercienne - Inventaire 
Noms H/F Fond. Fin Repr Lieu-Pays Lignée Blason Class. Notices 

Esquermes F 1827   
France - Nord - Pas 
de Calais 

  

 

  

Monastère et congrégation monastique de 
bernardines enseignantes fondé à 
Esquermes-Les-Lilles en 1827 par 3 
religieuses cisterciennes de monastères 
différents rescapés de la tourmente 
révolutionnaire ( N.D. des Prés, La Brayelle, 
La Woestyne).Il fut  reconnu comme 
congrégation en 1803 et en 1955 comme 
congrégation monastique de l'Ordre de 
Cîteaux. 

Esrom H 1151 1536   Danemarque Clairvaux      

Estrée (L’) H / F 1144 1790   
France - Haute 
Normandie 

Pontigny 

 

  

Fondé en 1144 par Pontigny, le monastère fut 
ruiné par les procureurs de l'abbé 
commendataire au XVIIème. Il fut donné en 
1684 aux cisterciennes du prieuré de 
Colombe fondé en 1633 à Cosne. 
 

Etoile (L’) H 1145 1790   
France - Poitou -
Charentes 

Pontigny 

 

  

Fondé en 1124 par Isambeau, frère de Pierre 
de L'Etoile, fondateur de Fontgombault, le 
monastère fut rattaché à l'Ordre de Cîteaux 
en 1145 dans la filiation de Pontigny. 

Eule F / H 1174 1790   
France - Languedoc 
Rousillon 

     

En 1360, les religieuses sont autorisées au 
transfert à Perpignan, elles y resteront jusqu'à 
la Révolution. En 1567, l'Abbé de Santes 
Creus repeuple Eule avec un groupe de ses 
religieux. 

Eusserthal H 
1148 1648   

Allemagne - 
Rhénanie-Palatinat 

Morimond 
     

Ewell H / F 1966 2004   
Grande Bretagne - 
Angleterre 

     

Monastère cistercien anglican. C'était la 
première expérience monastique cistercienne 
anglicane depuis le XVIe, elle a pris fin en 
2004. 
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Héraldique cistercienne - Inventaire 
Noms H/F Fond. Fin Repr Lieu-Pays Lignée Blason Class. Notices 

 F                   

Fabas ou Lume-Dieu F 1150 1793   
France - Midi-
Pyrénées 

Tart  
  

Transfert à Toulouse au XVIe pour des 
raisons de sécurité. 

Faise (La) H 1137 1790   France - Aquitaine 
Cadouin - 
Pontigny 

     

Falkenhagen (Lilienthal) F 1128/31 1409   
Allemagne - Rhénanie 
du N - Westphalie 

       

Feldbach F 1256 1848  Suisse - Thurgovie 

       

San Felices F 1219   
Espagne - Castille et 
Léon      

Cisterciennes de Calatrava. 

Felipré F 1230 1791 

  

France - Champagne 
Ardennes 

       

Feniers – 1 H 1173 1790   France - Auvergne Morimond 

     

Feniers – 2   

               

Fermoy H 1170 1539   Irlande - Cork Clairvaux      

Ferreira de Panton F 1175 

  

Espagne - Galice 

     

Monastère bénédictin déjà existant au Xe 
siècle ( première mention 924), affilié à 
Cîteaux en 1175. 

 Ferté (La) H 1113 1790 

  

France - Bourgogne Cîteaux 

   

1ère fille de Cîteaux. 
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Héraldique cistercienne - Inventaire 
Noms H/F Fond. Fin Repr Lieu-Pays Lignée Blason Class. Notices 

Fervaques F 1140 1790 

  

France - Picardie - Ile 
de France 

     

Abandonné en 1635 à cause des guerres 
incessantes du XVIe et XVIIe siècle, le 
monastère fut transféré à Paris puis à Saint-
Quentin en 1648. 

Feuillantines (Toulouse) F 1599 1790   
France - Midi 
Pyrénées 

  

 

  

Ce couvent fut fondé en 1599 par les 
religieuses du premier couvent de 
Feuillantines venues de Montesquiou-
Volvestre. 

Feuillans ou Feuillant (La 

Bastide) 
H 1163 1791   

France - Midi 
Pyrénées 

Morimond    

Fondé en 1145 et dépendant de Dalon, le 
monastère fut affilié en 1163. Cette maison fut 
au XVIe siècle le départ d'une réforme instituée 
par l'abbé commandataire Jean de la Barrière. 
Cela donna naissance à un nouvel ordre (24 
maisons) qui se distingua de Cîteaux en 1592. 
Une branche féminine vit le jour à 
Montesquiou-Volvestre en 1588. 

Feuillants (Blérancourt) H 1614 1791   France - Picardie         

Feuillants (Lyon) H 1619 1790   France - Rhône Alpes 

     

Couvent Saint-Charles 

Feuillants (Marseille) H 1648 1790   
France - Provence - 
Alpes côte d'azur 

       

Feuillants (Paris) H 1587 1790   France - Ile de France      Couvent Saint-Bernard 

Feuillants (Poitiers) H 
1615 1791   

France - Poitou 
Charentes      

Couvent Saint-Bernard 

Feuillants (Soissons) (Laon) H 1629/98 1790   France - Picardie        

Feuillants (Toulouse) H 
1621/23 1790   

France - Midi 
Pyrénées      

  

Feuillants (Tours) H 1619 1791   France - centre      Couvent Saint-Martin 
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Héraldique cistercienne - Inventaire 
Noms H/F Fond. Fin Repr Lieu-Pays Lignée Blason Class. Notices 

Feuillants (Limoges) H 1622 1791   France - Limousin 

     

voir Saint Martin des Feuillants, Limoges 

Feuillants (Tulle) H 1615/20 1790   France - Limousin      Couvent Saint-Martial 

Fiaes H 1173/94 1834   Portugal - Minho        

Fiastra ( Chienti) H 1142 1581   Italie - Marche Clairvaux    

En 1581, le pape Grégoire XIII  donne l'abbaye 
aux Jésuites, les moines la quittent  en 1624, 
elle sera occupée par les jésuites jusqu'en 
1773. 

Figeac ( Lissac et Vic) F 1287 1790   
France - Midi 
Pyrénées 

  

 

  

Les moniales cisterciennes de l'abbaye de 
Leyme fondée en 1220 ont eu 2 prieurés près 
de Figeac : Lissac en 1287 et  Vic en 1360. 

Fille-Dieu (N.-D. de la) F 1346 1848 1856 Suisse - Fribourg   

 

  

Fondé en 1268 et affilié à Cîteaux à partir de 
1346. En 1929, le monastère a été rattaché 
aux Cisterciens de la Stricte Observance. 

Fitero H 1152 1835   Espagne - Navarre Morimond    

Fitero est la première fondation de Cîteaux en 
Espagne et a donné naissance à l'ordre 
militaire cistercien de Calatrava. 

Flaran H 1151 1790   
France - Midi 
Pyrénées 

Morimond 
     

Flines F 1234 1792 
1819    
1950 

France - Nord-Pas de 
Calais 

  

 

19-FLI-

FUR 

Les religieuses rentrées d'exil reconstituèrent 
vers 1819 la communauté des Dames de 
Flines. Après différentes tribulations, en 1950 
les Dames de Flines passèrent à la 
congrégation des religieuses de la Sainte 
Union. 

Foigny – 1 H 1121 1791   France - Picardie Clairvaux 

   

Abbaye fondée par saint Bernard. 

Follina H 1146 1448   Italie - Vénitie Clairvaux      
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Héraldique cistercienne - Inventaire 
Noms H/F Fond. Fin Repr Lieu-Pays Lignée Blason Class. Notices 

Fons Salutis ou Algemesi F 1927 1965   Espagne - Valence   

 

  
Fondé à Algemesi par le monastère de la 
Zaydia et transféré en 1965 à Bonaguacil. 

Fontaine-Daniel H 1204 1790   
France - Pays de la 
Loire 

Clairvaux 

     

Fontaine-Daniel – 2         idem 

       

Fontaine-Guérard F 1207 1790   
France - Haute 
Normandie 

  

     

Fontaine-Jean H 1124 1790   France - Centre Pontigny      

Fontaines-Les-Blanches H 1147 1780   France - Centre Clairvaux 

 

  
Petit groupe d'ermites qui se rattachent à 
Savigny en 1134, affiliés à Cîteaux en 1147. 

Fontenay H 1119 1789   France - Bourgogne Clairvaux 

   

Classé au Patrimoine Mondial de l'Unesco. 

Fontenelles (Les) F 1212 1781   
France - Nord-Pas de 
Calais 

  

 

  Abbaye transférée à Valenciennes vers 1781. 

Fontevivo H 1142 1518   
Italie - Emilie 
Romagne 

Clairvaux    

En 1518, Fontevivo est unie à l'abbaye 
bénédictine Saint-Paul Hors-les-Murs de la 
congrégation du Mont Cassin qui la conserva 
jusqu'en 1893. 
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Héraldique cistercienne - Inventaire 
Noms H/F Fond. Fin Repr Lieu-Pays Lignée Blason Class. Notices 

Fontfroide H 1145 1791   
France - Languedoc 

Roussillon 
Clairvaux 

 

  

Fondé en 1093 par les bénédictins, le 
monastère passe à Cîteaux en 1145 avec 
Grandselve comme abbaye-mère. 

Fontguillem ou Fonguilhem H 1124 1789   France - Aquitaine Pontigny      

Fontmorigny H 1149 1790   France - Centre Clairvaux 

 

  
D'abord bénédictin, le monastère fut affilié en 
1149. 

Fonts-Les-Alès F 1229 1790   
France - Languedoc 
Roussillon 

     

Le monastère fut uni au XIVe siècle aux 
clarisses d'Alès qui s'appela dès lors abbaye 
de saint Bernard et de sainte Claire. 

Fossanova H 1135 1810   Italie - Latium Clairvaux    

Fondé au IXe siècle par les moines du Mont 
Cassin, le monastère est affilié à Cîteaux en 
1135. 

Fosse F 
1190/     
1200 

1539   
Grande Bretagne - 
Angleterre   

   
Prieuré de cisterciennes, une des maisons les 
plus pauvres d'Angleterre. 

Foucarmont H 1147 1790   
France - Haute 
Normandie 

Clairvaux 

 

  Fondé en 1130 par Savigny, affilié en 1147. 

Fountains H 1134/35 1539   
Grande Bretagne - 
Angleterre 

Clairvaux 

 

    

Franquevaux H 1143 1789   
France - Languedoc 
Roussillon 

Morimond 

 

  Abbaye vivant du sel de Camargue. 

Fraubrunnen F 1246 1526   Suisse - Berne   

 

    

Frauenthal F 1231 _ _ Suisse - Zoug   

 

  
Une communauté de cisterciennes de la 
congrégation de Mehrerau y vit toujours. 
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Héraldique cistercienne - Inventaire 
Noms H/F Fond. Fin Repr Lieu-Pays Lignée Blason Class. Notices 

Friedland F 1230/70 1568   
Allemagne - 
Brandeboug 

       

Froidmont H 1134 1791   France - Picardie Clairvaux      

Furness - 1 H 1147 1537   
Grande Bretagne - 
Angleterre 

Clairvaux 

 

  
Fondé en 1124 pour Savigny, affilié en 1147 à 
Cîteaux malgré ses réticences. 

Furness -  2             

 

    

Fürstenfeld H 1256 1803   Allemagne - Bavière Morimond      

Fürstenzell H 1274 1803   Allemagne - Bavière Morimond 

 

    

 


