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l / ,---t 
uil laum. dc S:int Thierrv est né à Liège en Belgique ct avec son

\ J  i r e r e  S i r n o n .  i l  e n t r ( ' J u  m , , n , r : l t r c  b e n e d i c f i n  5 J i n t  l \ i ( d i i e  p r e s

dc Rcims. En 1121, i l  der ient abbé du monastère de Saint Thierry d'otr

son nom. Il cievient l 'ami de Bcrnard, abbé du nonastère cistercien

de Clairvaux. l l  cherche à \ ' ivre toutes les exigences de cette Règle,

en particulier la pauvreté de Jésus. En 1135, i l  quitte le monastère de

Saint Thierrv et i l  entre au monastère cistercien de Signy pres de

lLeims oir i l  restera jusqu'à sa mort.

Cuil laume.r lu et médité les Livrcs Sairris, i l  les comaît presque par

ccur. Quarrd i l écrit on dirait que les textes de la Bible débordent de

son cæur. Dès qu'i l  est élu abbé, i l  écrit "Nature et Dignité de l 'Amour
"ou i l preisente les différentes étapes cle la vie;rvec Dieu. A la même

époque, i l  écrit : "De la Contemphtion de Dieu" longue méditation.

Ën 1138, i l  commence, commc Bcrnard de Clairvaur, un "Exptrsri sur

le Carrtit lut 'c1es Canticlues", prris entre 11.i0 et 1144 le "Miroir de la

Foi" pour fortif ier la foi de ses jeunes moines. Aux noines chartreux,

i l adresse "La Lcttrc d'or". I l compose aussi des l ivres de théologie

sur  l 'E r rchar is t ie .
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Il aime l'Eg;lise et sait la défendre contre les idées fausses. Il se trou-
vera même en opposition avec un théologien de son époque ; Abélard.
C'est également lui qui a commencé à écrire la I'ie de Bernard de
Clairvaux.

Pourtant ce sont surtout ses écrits sur la vie avec Dieu et ses priere:,
par exemple les oraisons méditatives qui nous intéressent le plus. Sa
foi et son désir de Dieu sont les éléments les plus marquants.

. . .  ceur qui  ont  tm ccrur  de patLure possèdent le roynu
rne des ciettx. Celtù qui a un cæur de pautre agit pour
être snuué, aaec un grnnd respect pour Dieu et en tren-
blsnt. " 

Sn ltouche n'insulte pas le ciel ". II aient, il pleu
re, iL prie pour qu'on l'accueille. Puis, qunnd il est reçu,
il adore.

Dons ln tnoi t t  J t t  pol icr :
Celui qui a un cæur de pouure reste timide. En tout lieu,
il trenûle et il a peur de ce que le potier ua faire auec
son argile. II est entré, bien sûr, mais il {est pas tran-
quille tnnt que le poids de son corps pèse sur lui. ll mar-
clrc dans tm respect cottfinnt et s'ûztance dans l'nntour. Il
désire contprendre ce qtiil ooit, nmis il n peur de recher
clter tt qtt il trc fattl pns.

Qui entrc par la porte de Ia foi ?
Chez Dieu, celLri qui est sauué, c'est celui qui est petit
dans son co:uL personne d'autre ! Celui qui entre pnr ltt
portc de ln foi, c'est cclui qtLt haisse la tête, personnc d'au-
t re !  La fo i  est  comnte un t rou d 'n igui l le ,  le chanrcau
énornte ne peut pas passer pnr là suec sa bosse. Il doit
deaenir nince et sans bosse, il doit arriuer jusqu'à I'hu
ntilité et à la sinrplicité du Christ. Celui qui se flit grand,
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qLLi cst sîtr de soi arrittc prcsque ii la portc de ln foi. Là,
on lui tlcrnttnde de croire,lit l 'ûlr)ltc à cntrar. Mais lui,
il se titttt droit et se disptLte auec celui qui gardc In porte :
" Pourquti as tu fait entrer celui-là et pas celui-là ? 

"

A la fin, on;fernte la portc dcrartt ltLi, c'est nonnal. ll a
discrrté au sujet de ccLtx qlon.fnit entrcr ou ilon, eh bierL,
le ooilà ytormi ceur qui n'cntrctlt pûs ! En effet, clnque

fois qu'il ne con4trend ptas. il dit : " 
Cette pnrolc est un

obstacle ltour rttoi". Or, il est lui-nûnrc ut1 lbstûcle enco-
rc plus grand. Il s'en ta, tounte b dos, et on lc lnisse an
ttrrière."

Miroir de h Foi $ lo
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